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 الثَّني الثُّلاثي نعكس  مُ الفيزيولوجيا المرضيَّةُ ل
The Pathophysiology of the Triple Flex Spinal Reflex 

 

ها الأساسيَّة.غياب  القيادة  العلويَّة  الواعية ، تفقدُ المُ   : بسبب  يابُ الوظيفة غ نعكساتُ  تصبحُ المُ   نعكساتُ غايةَ وجود 

.  Withdrawal Reflexحركاتٍ غيرَ مُت  سقةٍ فاقدةً للمعنى والوظيفة . نأخذُ مثالًا على قول نا منعكسَ السَّحب  الـ  

بٌ م  مُ  هوَ  ين    ن  نعكسُ دفاعٍ مُركَّ ٍ انعكاسي ٍ غير  شقَّ ٍ ؛ شق   ، وآخرَ إرادي ٍ عاقلٍ.إرادي 

 

. يحَدثُ بسطٌ ظهريٌّ لمفصل  الكاحل ، وثنيٌ    المؤلمُ التَّنبيهُ    ، يطُلقُ إرادةٍ غير     عفواً وعن   لإبهام  القدم  دارةَ المنعكس 

  . والورك  كبة   الرُّ مادامَ   يستمرُّ لمفصلي    الثَّلاثة   المفاصل   في  المنعكس   تدركُ   فعلُ  حيثُ  واقعاً.  الألميُّ  التَّنبيهُ 

بيعةَ المؤلمةَ للمُنب  ه، كما  ه بدوام  وصال ه. لذلكَ والمراكزُ العليا الطَّ أوامرُها بحفظ  فعل     تكونُ   تدركُ ديمومةَ خطر 

بةُ العقلانيَّةُ  هيَ  السَّحب  مادامَ الخطرُ جاثماً، وهذه    المنعكس.  نَ م   الإراديَّةُ المركَّ

 

ا في أذيَّات  العصبون   لاً تطُلقَ المنعكسَ، هذا    للقدم  أن    غير  مؤلمةٍ العلوي  ، فيمكنُ لتنبيهاتٍ    أمَّ   لا يدومُ ،  وثانياً .  أوَّ

ه أم  زالَ.    يَ السَّحبُ الثُّلاثيُّ إلاَّ لثوان تغيُّرُ صفات  منعكس  السَّحب ، قليلةٍ غيرَ آبهٍ إن  استمرَّ المنب  هُ أساسُ وجود 

ه، دفعَ المُ  ة  وجود  لَّ فاع  ع  ه اسماً جديداً في حالت ه المرضيَّة . فكانت    ينَ هتم   وفقدانُه وظيفة  الد   التَّسميةُ الأكثرُ    إلى منح 

المنعكس     ، يمَيزُ هذا الأخيرُ عن  . بذلكَ Triple Flex Reflexالـ    الثَّني الثُّلاثي  منعكسَ   الحال  هيَ   وواقع    انسجاماً 

بيعي    ، أي  منعكس  السَّحب  الطَّ  . Withdrawal Reflexالـ  الأم  

 

  هيَ   .Action Pressure Waveالتَّنبيهاتُ الألميَّةُ، كما التَّنبيهاتُ غيرُ الألميَّة ، تخلقُ موجةَ ضغط  العمل  الـ  

اءُ تخلو م   يعطيها المعنى والغايةَ ومثيلات ها    ن  مَ   كل   المعاني ما خلا سلطةَ الأمر. فالقياداتُ العليا هيَ   ن  موجةٌ صمَّ

.  ن  م    ضروب  الشُّعور 

 

تكونَ    تعد  الأخيرةُ، كما رُسمَ لها أن    في منعكس  الثَّني الثُّلاثي  ، تغيبُ كلُّ المعاني المحتملة  للنَّبضة  الواردة . فلم  

. بل   يَّاًّ ذا مضامينَ قابلةٍ للإدراك  لت    منذُ فجر  الخليقة ، وارداً حس   د  موجة  ضغطٍ تسري، حاملةً معها   تحوَّ إلى مجرَّ

.  ن  تيَّارَ نقلٍ عصبي ٍ، وخاويةً م   باحة    ن  ، تعبرُ موجةُ ضغط  العمل  مباشرةً م  لذلكَ   كل   المعاني ما خلا سلطةَ الأمر 

. وسريعاً ما تنقضي الموجةُ كما بدأت    التَّنبيه  إلى عضلات   المنعكسُ المرضيُّ    لاستنزاف  طاقت ها. فيكونُ   التَّنفيذ 

ً عن  كما وصفنا، لحظيَّاً مُ  ه ستقلاَّ ة  وجود  لَّ  .اه؛ انظر  الشَّكلَ أدنزمن  التَّنبيه  ع 



 

 

 الثَّني الثُّلاثي  نعكس  مُ الفيزيولوجيا المرضيَّةُ ل

The Pathophysiology of the Triple Flex Spinal Reflex 

 

 النَّموذج في  ظريُّ النَّ  الأساسُ  ةُ العربيَّ  رجمةُ التَّ  الإنجليزيُّ  المصطلحُ 

Intact Brain    نعكسعلى المُ  ةُ القشريَّ  الهيمنةُ  سليمٌ  ماغُ الد 

Spinal Reflex Arc  ُنعكس المُ  منَ  راديَّةُ اللاإ المرحلةُ  وكيُّ الشَّ  الانعكاسيُّ  القوس 

Initial Lift  َّةُ الأوليَّ  ةُ الحركيَّ  الاستجابةُ  الأوليُّ  فعُ الر 

Cortical Assessment  َّماغ(الد    ةُ )مركزيَّ  ال  حواقع  ال تقييمُ  القشريُّ  قييمُ الت 

Contextual Escape  ُياقيُّ الس    الهروب 
استمرار   التَّنبيه  وييم جديَّة   وعيَّةُ بعدَ تق النَّ  الاستجابةُ 

 خطره



 النَّموذج في  ظريُّ النَّ  الأساسُ  ةُ العربيَّ  رجمةُ التَّ  الإنجليزيُّ  المصطلحُ 

UMN Lesion 
 ك  حر   المُ  العصبون   ةُ أذيَّ 

 العلوي   
 موذج( النَّ  ة )أساسُ ماغيَّ الد    الهيمنة   فقدانُ 

Hyperexcitable Circuit  َّصبونات العُ  بينَ  اذُ الشَّ  شبيكُ التَّ  الاستثارة مفرطةُ  ارةُ الد 

Triple Flexion Storm  ُالمضبوطة غيرُ  ةُ المرضيَّ  الاستجابةُ  لاثي  ني الثُّ الثَّ  عاصفة 

Thrashing Without 

Purpose 
 الوظيفة(  )فقدانُ  اليتيمةُ  الحركةُ  بلا غاية ململُ التَّ 

 

 ....................................................................................................................... 

 المقالات  التَّالية: في سياقاتٍ أخرى، يمكنُ قراءةُ 

 
 Thumb Reconstruction Using Microvascularتصنيعُ إبهام اليد باستخدام الإصبع الثَّانيةِ للقدم 

Second Toe to Thumb Transfer 

 
شيقةِ لاستعادةِ الابتسامةِ بعدَ شلل الوجهِ    Segmental Gracilis Muscleنقلُ قطِعةٍ منَ العضلةِ الرَّ

eTransfer for Smil 

 
ة ِ السُّفلي ِ باستخدامِ الشَّريحةِ الشَّظويَّةِ الحُرَّ  Mandible Reconstruction Using Freeتصنيعُ الفك 

Fibula Flap 

 
ياعاتِ العظميَّةِ المُختلطةِ بذاتِ   النَّقي ِ  العظمِ والشَّريحةُ الشَّظويَّةُ المُوعَّاةُ في تعويضِ الضَّ

 Free Fibula Flap for Bone Lost Complicated with Recalcitrant Osteomyelitis 

 
ةُ جانبُ الكتفِ في تعويضِ ضَياعٍ جلدي ٍ هام ٍ في السَّاعدِ   الشَّريحةُ الحُرَّ

  

 
 Spinal Reflexes, Ancient Conceptionsالمنعكساتُ الشوكيَّةُ، المفاهيمُ القديمة 

 
 Spinal Reflexes, Innovated Conceptionالمنعكساتُ الشَّوكيَّةُ، تحديثُ المفاهيم 

 
 The Spinal Shock (Innovated Conception)الصدمة النخاعي ة )مفهوم جديد( 

 
 Hyperactive Hyperreflexiaاشتدادُ المنعكس الشوكي 

 
 Extended Reflex Sectorات سِاعُ باحةِ المنعكس الشوكي الاشتدادي 

 
 Bilateral Responsesالاستجابة ثنائية الجانب للمنعكس الشوكي الاشتدادي 

 
 Multiple Motor Responsesالاستجابةُ الحركيَّةُ العديدة للمنعكس الشوكي  

 
مع   Clonusالر 

  

 
 ,The Spinal Injuryأذي ات النخاع الشوكي ، الأعراض والعلامات السريري ة، بحثٌ في آليات الحدوث 

The Symptomatology 
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كِ العلوي ِ، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للأعراضِ والعلاماتِ السَّريريَّةِ   أذيَّاتُ العصبونِ المُحر ِ

Upper Motor Neuron Injuries, Pathophysiology of Symptomatology 

 
يَّةِ للنُّخاعِ الشَّوكي ِ، خبايا الكيسِ السُّحائي ِ.. كثيرُها طي عٌِ وقليلُها عصيٌّ على الإصلاحِ   ض ِ في الأذيَّاتِ الرَّ

 Surgical Treatments of Traumatic Injuries of the Spineالجراحي ِ 

 
يَّةُ، مقاربةٌ  جراحيَّةٌ جديدةٌ  ض ِ  أذيَّاتُ ذيلِ الفرسِ الرَّ

Traumatic Injuries of Cauda Equina, New Surgical Approach  

 
باعيُّ  للُ الرُّ راتُ التَّاليةُ للجراحة .. الشَّ  مقارنةٌ سريريَّةٌ وشعاعيَّةٌ  - موجباتُ وأهدافُ العلاجِ الجراحي ِ.. التَّطوُّ

  

 
د؟ ويحي ِ المُتعد ِ بِ اللُّ دُ: العلاقةُ السَّببيَّةُ، بين التَّيَّارِ الغلفاني ِ والتَّصلُّ بُ اللُّويحيُّ المُتعد ِ  التَّصلُّ

  

  

 
سُ الفاليري، رؤيةٌ جديدةٌ    w)Wallerian Degeneration (Innovated Vieالتَّنكُّ

 
 Neural Regeneration (Innovated View(التَّجدُّدُ العصبيُّ، رؤيةٌ جديدةٌ 

 
 التنك س الفاليري، يهاجم المحاور العصبي ة الحركي ة للعصب المحيطي.. ويعف  عن محاوره الحس ي ة 

Wallerian Degeneration, Attacks the Motor Axons of Injured Nerve and Conserves 

its Sensory Axons 

 
 ِ سُ الفاليري التَّالي للأذيَّةِ العصبيَّةِ، وعمليَّةُ التَّجدُّدِ العصبي   التَّنكُّ

  

 
 Spinal Reflex, Innovated Physiologyالمُنعكسِ الشَّوكيُّ، فيزيولوجيا جديدةٌ  

 
 Hyperreflex, Innovatedالمُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ، في الفيزيولوجيا المرضيَّة  

Pathophysiology 

 
ةِ المنعكس 1المُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )   ,Hyperreflexia(، الفيزيولوجيا المرضيَّة لقوَّ

Pathophysiology of Hyperactive Hyperreflex 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّة للاستجابةِ ثنائيَّةِ الجانبِ للمنعكس  2المُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ ) 

Response Hyperreflex -Hyperreflexia, Pathophysiology of Bilateral 

 
 ,Extended Hyperreflex(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ لات سِاعِ ساحةِ العمل 3المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

Pathophysiology 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للمنعكسِ عديدِ الإستجابةِ الحركيَّةِ  4المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

Response hyperreflex-of Multi Hyperreflexia, Pathophysiology 

 
مع )  (، الفرضيَّةُ الأولى في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ 1الرَّ

 
مع )  (، الفرضيَّةُ الثَّانية في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ 2الرَّ

  

 
 النقل العصبي ، بين مفهوم قاصر وجديد حاضر 

The Neural Conduction.. Personal View vs. International View 

 
 Action Pressure Wavesفي النقل العصبي، موجاتُ الضَّغطِ العاملة 

 
 Action Potentialsفي النقل العصبي، كموناتُ العمل  

 
 وظيفةُ كموناتِ العمل والتيَّاراتِ الكهربائيَّةِ العاملة

 
  Action Electrical Currents في النقل العصبي، التيَّاراتُ الكهربائية العاملة

 
 الأطوارُ الثَّلاثةُ للنَّقلِ العصبي ِ.. رؤيةٌ جديدةٌ 

 
 ِ  الأطوارُ الثَّلاثةُ للنقل العصبي 
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 The Neural Conduction in the Synapsesلنقل في المشابك العصبي ة ا

  

 
 The Node of Ranvier, The Equalizerعقدة رانفييه، ضابطة الإيقاع 

 
 The Functions of Node of Ranvierوظائفُ عقدةِ رانفيه 

 
 ضبطِ معايير الموجةِ العاملةِ وظائفُ عقدةِ رانفيه، الوظيفةُ الأولى في 

 
 وظائفُ عقدةِ رانفيه، الوظيفةُ الثَّانية في ضبطِ مسار الموجةِ العاملةِ 

 
 وظائفُ عقدةِ رانفيه، الوظيفةُ الثَّالثةُ في توليدِ كموناتِ العمل 

  

 
 تخطيطُ الأعصاب الكهربائيُّ، بينَ الحقيقي  والمَوهوم 

  

 
 المستقبلات الحسي ة، عبقري ة الخلق وجمال المخلوق 

  

 
  peripheral nerves injurieأذيَّةُ الأعصاب  المحيطيَّة : معلوماتٌ لا غنى عنها لكل   العاملينَ عليها

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( التَّشريحُ الوصفيُّ والوظيفيُّ 1) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( تقييمُ الأذيَّة  العصبيَّة  2) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( التَّدبيرُ والإصلاحُ الجراحيُّ 3) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( تصنيفُ الأذيَّة  العصبيَّة  4) الأذيَّاتُ الرَّ

  

 
ضيَّةُ للضَّفيرةِ العضديَّةِ      Injuries of Brachial Plexusالأذيَّاتُ الرَّ

 
 Obstetrical Brachial Plexus Palsyشللُ الضَّفيرةِ العضديَّةِ الولاديُّ 

  

 
مقاربةُ العصبِ الوركي ِ جراحيَّاً في النَّاحيةِ الإليويَّة..  المدخلُ عبرَ أليافِ العضلةِ الإليويَّةِ العظمى مقابلَ  

Approach of Sciatic Nerve vs. The Traditional  Gluteal -ransTالمدخلِ التَّقليدي ِ 

Approaches 

  

 
 مُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ( 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
 موسَّعٌ(  شخصيَّةٌ( )عرضٌ مُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ  

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

  

  

 
أسين الفخذيَّةِ  ويلِ للعضلةِ ذاتِ الرَّ أسِ الطَّ  The Syndrome of the Long Head ofمُتلازمةُ الرَّ

Biceps Femoris 

  

 
رة   Pronator Teres Muscle Syndromeمُتلازمةُ العضلةِ الكابَّةِ المدوَّ

 
ط  في السَّاعد     Median Nerve Surgical Anatomyالتَّشريحُ الجراحيُّ للعصب  المُتوس  

 
رةِ   Pronator Teres Muscle Arcadeقوسُ العضلةِ الكابَّةِ المُدوَّ
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https://youtu.be/VQBU8ghlrJY
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https://youtu.be/MCzuwy0F-Do


 
   (FDS Arc)قوسُ العضلة  قابضة الأصابع الس طحي ة

 
 Struthers ...like Ligament -Struthersشبيهُ رباطِ 

  

 
 Posterior Interosseous Nerve Syndromeمتلازمة العصب بين العظام الخلفي 

  

  

 
 The Pain is Firstفي فقهِ الأعصابِ، الألم أولًا 

 
 The Philosophy of Formفي فقهِ الأعصابِ، الشَّكلُ الضَّرورة 

  

 
جل، رائعةُ الإيحاء الفلسفي  والمجازِ العلمي    خُلقتِ المرأةُ من ضلع الر 

 
 تفَُّاحةُ آدمَ وضِلعُ آدمَ.. وَجهان لصورةِ الإنسان 

 
 جُسيمُ بار، مفتاحُ أحجيَّةِ الخلقِ  

 
اءُ  اءَ، ومن ضلعِه كانت حوَّ  Adam & Eve, Adam's Ribخلقُ آدمَ وخلقُ حوَّ

 
 Barr Body, The Witnessجسيمُ بار، الشَّاهدُ والبصيرةُ 

 
اءَ من ضلعِ آدمَ، حقيقةٌ أم أسطورة؟ٌ   خلقُ حوَّ

 
اءَ حفظُ التَّكوين!  لآدمَ فعلُ التَّمكين، ولحوَّ

 
فاتِ 19-فيروسُ كورُوناَ المُستجَِدُّ )كوفيد    (: منْ بعَدِ السُّلوكِ، عيَنُهُ علَى الص ِ

 
 تفَُّاحة آدم وضِلعُ آدمَ، وجهان لصورةِ الإنسان.  

  

  

 
جل يد عي رُ جنسَ وليدها، والر   !المرأةُ تقر ِ

 
رُ!   صبيٌّ أم بنتٌ، الأمُّ تقُر ِ

 
 Oocytogenesisإنتاجُ البوُيضاتِ غيرِ المُلقَّحات الـ  

 
 Spermatogenesisإنتاجُ الن طِافِ الـ 

 
هات؟!   أمُّ البنات، حقيقةٌ هيَ أمْ هيَ محضُ ترَُّ

 
لين  أمُّ البنين! حقيقةٌ لطالما ظَننتهُا من هفواتِ الأوَّ

 
اءُ هذهِ تلِدُ كثيرَ بناتٍ وقليلَ بنين  بةُ البنات، حوَّ ل   غ 

 
اءُ هذهِ تلِدُ كثيرَ بنينَ وقليلَ بنات   غَلَبةَُ البنين، حوَّ

 
اءُ هذه يكافئُ عديدُ بنيها عديدَ بنُيَّاتهِا   ولا أنفي عنها العدلَ أحياناً! حوَّ

  

 
 بحثٌ في الأسبابِ.. بحثٌ في وظيفةِ الشَّكلِ : المِبيضانِ في رِكنٍ مَكينٍ.. والخِصيتانِ في كِيسٍ مَهينٍ 

 
 طفلُ الأنبوبِ، ليسَ أفضلَ المُمكنِ 

  

 
وحُ والنَّفسُ.. عطَيَّةُ خالقٍ وصَنيعةُ مخلوقٍ   الرُّ
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https://drive.google.com/open?id=11hfKR6k1d2mFiyI7MOFGLrTOX6Lmdx0t
https://drive.google.com/file/d/1JhYfNzcEBw01LyYpnZ4ley4KClGGJWij/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=14e9lfZ7-rADn431pfIiT0rTeAaXHbo5I
https://drive.google.com/open?id=1wXlRwrscwen_h4mYV1-ZgISUzjd8odwJ
https://drive.google.com/file/d/1Ptl8RtZlwblKtAoDl_8bWd4RnSn_myap/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/open?id=1B3NpD1lWI1RK9Pn-3opyfXhHDUcuwCPP
https://youtu.be/PA5atZE_e7k
https://youtu.be/PA5atZE_e7k
https://drive.google.com/open?id=1BGOYbB_aB8D_AAYc_uFE2n4cquHpnK7-
https://drive.google.com/file/d/17HUzsFJW5-QTSNdM-KrrMb3VDi9erYyp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbbwJ_LZ2jAi4yON4tMSz2mpXN30phLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=19nQgWpQl4OBk9frZVcoGlw2EAnJ93_Ib
https://drive.google.com/open?id=1wkO9ikgF-6yW_hVcYWJ7cYPpDRyfhyOm
https://drive.google.com/open?id=1Ti6G9oQfx5uOdVyBCyJIGvjqbLmVtJp9
https://drive.google.com/file/d/1879__uADR7GNvF8jNk5DJJP3gJO-1-uL/view?usp=sharing
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 خلقُ السَّماواتِ والأرضِ أكبرُ من خلقِ النَّاس.. في المرامي والدَلالات 

 
 سفينةُ نوح، طوق نجاة لا معراجَ خلاص

 
وفانُ الأخيرُ، طوفانُ بلا سفينةِ   الطُّ

 
 المصباح الكهربائي، بين التَّجريدِ والتَّنفيذ رحلة ألفِ عام 

 
م ابراهيمُ الخليل    هكذا تكل 

 
قةٍ وأرملةٍ ذواتيَ عفاف  ةُ الاختلاف بين مُطلَّ  العِدَّةُ وعِلَّ

 
وجاتِ وملكُ اليمين.. المنسوخُ الآجلُ   تعدُّدُ الزَّ

 
 الثَّقبُ الأسودُ، وفرضيَّةُ النَّجمِ السَّاقطِ 

 
ذي هوى   الثَّقبُ الأسودُ والنَّجمُ الَّ

 
 خلقُ السَّماواتِ والأرضِ، فرضيَّةُ الكونِ السَّديمي ِ المُتَّصلِ 

 
 Circulating Sweepersالـ الجواري الكُنَّسُ 

 
قةِ والأرملة؟   ما قولُ العلمِ في اختلافِ العدَّةِ ما بينَ المُطلَّ

 
 برزخٌ ما بينَ حَياتين البحرينِ..  مجمعُ 

 
 ما بعدَ الموتِ وما قبلَ المَساقِ.. فإمَّا مَسخٌ.. وإمَّا انعتاقٌ! 

 

  

 
اءُ.. هذه   حــــــــــوَّ

 
ةِ  ةِ الفكرِ وفكرِ القوَّ  فقهُ الحضاراتِ، بين قوَّ

 
فاتِ والمآلاتِ  كاءُ الفطريُّ، الإنسانيُّ، والاصطناعيُّ.. بحثٌ في الص ِ كاءِ.. زادُ مسافرٍ! الذَّ  ثالوثُ الذَّ

 
فريَّةُ.. الحداثةُ، مالها وما عليها   المعادلاتُ الص ِ

 
معنى  جدليَّةُ المعنى واللاَّ

 
 وَالمهنةُ.. شهيدٌ، من قصصِ البطولةِ والفداء 

 
 عندما ينفصِمُ المجتمعُ.. لمن تتجمَّلين هيفاءُ؟

 
وفانُ الأخيرُ، طوفانُ بلا سفينةِ   الطُّ

 
 كَشْفُ المَستوُرِ.. مَعَ الاسمِ تكَونُ البدَِايةُ، فتكَونُ الهوَيَّةُ خَاتمِةَ الحِكايةِ 

 
 مُجتمعُ الإنسان! اجتماعُ فطرة، أمِ اجتماعُ ضرورة، أم اِجتماعُ مصلحةٍ؟

 
اءُ   حقيقتان لا تقبلُ بهنَُّ حوَّ

 
 (: هَذَيانُ الاقتصاد 1هَذَيانُ المفاهيم )

 
يلِ والنَّهار2هَذَيانُ المفاهيم )  (: هَذَيانُ اللَّ

 
 وحشُ فرانكنشتاين الجديدُ.. القديمُ نكبَ الأرضَ وما يزالُ، وأمَّا الجديدُ فمنكوبهُُ أنتَ أساساً أيُّها الإنسان! 

 
فاتِ   فيروسُ كورونا المُستجدُّ.. من بعدِ السُّلوكِ، عينُهُ على الص ِ

 
 كادَتِ المَرأةُ أنْ تلَِدَ أخاهَا، قولٌ صحَيحٌ لكنْ بنكهةٍَ عرَبيَّة 
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https://drive.google.com/file/d/1HjEt9lSlN3bpREyrDhbWeMSL0EVkSdYP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dOsuna7dES5isqemZgkfpJH_HIyLsiAs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fpXPiIpTxRl3IT_dMeLzFj1ZXd4Bo6p1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ecXmVhdioysMTgf2hA9OyJ1c4QS70U1-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbbwJ_LZ2jAi4yON4tMSz2mpXN30phLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IZQ_v3tjLU_3jNHZI68AmpTGRygLan9s/view?usp=sharing
https://youtu.be/HMBh1zHXZ9M
https://youtu.be/y8j_pyiMwfE
https://youtu.be/dDESauBuxfw
https://youtu.be/FrlXm2Sf4TE
https://youtu.be/f8Sabjy-mqg
https://youtu.be/CqW5mQjSpBY
https://youtu.be/gF83gPB4x7I
https://youtu.be/BQEWxWGyQng
https://youtu.be/8mG-t8MuaMM
https://youtu.be/4xiJWBeKoR8
https://youtu.be/6OUn2TwUe9w
https://youtu.be/DsDFBkXaCFY
https://youtu.be/afUo0q0llKU
https://youtu.be/pc7LRs70ADg
https://youtu.be/Tfdi6cl-Ayw
https://youtu.be/BSqtSujSq_o
https://youtu.be/ReDv7NGGhvk
https://youtu.be/2uACNOgu8J4
https://youtu.be/7T5OL4sylE8
https://youtu.be/siR3Wv7lot4
https://youtu.be/JyyPP9hLDAQ
https://youtu.be/dDESauBuxfw
https://youtu.be/NV9lIm7lWCQ
https://youtu.be/-JrLlMAf4NQ
https://youtu.be/G_G-LkGL95U
https://youtu.be/Cbdat-UcKkw
https://youtu.be/xbZ8PzLA2EA
https://youtu.be/e91T1et3DvU
https://youtu.be/WWE1jTIos2k
https://youtu.be/M-dXUifWiOA


 
 الحُروبُ العبثيَّةُ.. عذَابٌ دائمٌ أمْ اِمتحانٌ مُستدام؟ٌ 

 
دُ.. في القِياسِ قصُورٌ، وَفي التَّجريدِ وصُولٌ   العقَلُ القيَّاسُ وَالعقَلُ المُجر ِ

 
دُ مَفازةً لا محضَ قَرارٍ!  ئبُ المُنفردُ، حينَ يصُبحُ التَّوحُّ  الذ ِ

 
 الُأسْطورَةُ الحَقِيقَةُ الهرَِمَةُ.. شمشونُ الحكايةُ، وسيزيفُ الإنسانُ 

 
فاتِ 19-فيروسُ كورُوناَ المُستجَِدُّ )كوفيد    (: منْ بعَدِ السُّلوكِ، عيَنُهُ علَى الص ِ

 
   سعاةُ بريدٍ حقيقيُّون.. لا هواةُ ترحالٍ وهجرةٍ 

 
 برزخٌ ما بينَ حَياتين البحرينِ..  مجمعُ 

 
 ما بعدَ الموتِ وما قبلَ المَساقِ.. فإمَّا مَسخٌ.. وإمَّا انعتاقٌ! 

 

 
قةِ والأرملة؟   ما قولُ العلمِ في اختلافِ العدَّةِ ما بينَ المُطلَّ

 
 المِبيضانِ في رِكنٍ مَكينٍ.. والخِصيتانِ في كِيسٍ مَهينٍ 

 بحثٌ في الأسبابِ.. بحثٌ في وظيفةِ الشَّكلِ 

 
نَ.. تكيَّفَ.. وكانَ عروقاً متباينةً   بفضلكِ آدمُ! استمرَّ هذا الإنسانُ.. تمكَّ

 
 أرجوزةُ الأزَلِ 

 
 قالَ الإمامُ.. كمْ هوَ جميلٌ فيكمُ الصَّمتُ يا بشرُ 

 
وَعِي   صِناعةُ اللاَّ

 
 أَزمةُ مُثقَّفٍ.. أَضاعَ الهويَّةَ تحتَ مَركومٍ من مَقروءٍ ومَسموعٍ 

  

  

  

 
 القدمُ الهابطة، حالةٌ سريريَّةٌ 

 
 Tendon Transfers for Radial Palsyعمليَّاتُ النَّقلِ الوتري ِ في تدبير شللِ العصبِ الكعبري ِ 

 
 Tendon Transfer to Restore Shoulder Movementعمليَّةُ النَّقل  الوتري   لاستعادة  حركة  الكتف  

 
 Surgical Treatment of Claw Hand (Brand Operation(التَّدبيرُ الجراحيُّ لليدِ المخلبيَّة  

 
  Claw Hand (Brand Operation(اليدُ المخلبيَّةُ، الإصلاحُ الجراحيُّ )عمليَّةُ براند(

 
اتي لمفصلِ المرفقِ   Arthroplasty -Elbow Autoالتَّصنيعُ الذَّ

 
الاستئصالُ الجراحيُّ الإسعافيُّ لورمٍ وعائي ٍ كبدي ٍ عرطلٍ بسببِ نزفٍ داخلَ   الورمُ الوعائيُّ في الكبدِ:

 كتلةِ الورم 

 
ط  سغِ تنهي التزامَها بقطعٍ تام ٍ للعصبِ المتوس ِ  مُتلازمةُ نفقِ الر ِ

 
نبوبي ِ الـ   Tibial Nerve Schwannomaورمُ شوان في العصبِ الظَّ

 
  Presacral Schwannoma   ورمُ شوان أمامَ العجُز 

 
 Malignant Melanomaميلانوما جلديَّةٌ خبيثةٌ 

 
ي ِ )داءُ بيرغر( ض ِ  انسدادُ الشَّريانِ الكعبري ِ الحاد ِ غيرِ الرَّ

 
 Ganglion Cyst Removal (Ganglionectomy(استئصالُ الكيسةِ المعصميَّةِ، السَّهلُ المُمتنَعِِ 

https://drive.google.com/file/d/1xJYDYtDxT8pk1oyr5h58aIBYTng0dOoJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zivBxqJgxNxyLibIeCRxKSk4iCIYCD4D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m_O7jCbrw-oT98vb4y2hs_ztznRC5pat/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18touFzqIgs-NnbUyftTnUYXUIlrlFsrs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbbwJ_LZ2jAi4yON4tMSz2mpXN30phLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14g1pW0BrOc0yXLVG0AvzIccz7-lfDIss/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AOp6ivvpecbsAHM5b12SWebCaS3KxJVP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Z5jbPfUXXhhrm-7r-0uPYmpgkhkAhm2r/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/open?id=1C0SGMfcOfZI8yvRosHA6DcwED8vAC59l
https://drive.google.com/file/d/1yo1yDuNxdD7i_Edi9CnaCUjmp0_A85fM/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yo1yDuNxdD7i_Edi9CnaCUjmp0_A85fM/view?usp=drive_link
http://drammarmansour.com/mat/arabic/motfrekat/Adam%20_%20Genes%20Update.pdf
https://drive.google.com/file/d/1eh3cIHbdYroa41l6QL97p5XkxNXDb_v2/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1NzH60f68dvsdsjpE-adZt5IbRy66W1Xp/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/12YScshcpae9YBjaAi7oUNcdmo2_5sF9Y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dAIQYosdboTfxWbvk4BbUVpvd47-fI-Q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/open?id=1Rg_pjMrnnb4bpqIloQlF4NHTxx-H7fT5
https://drive.google.com/open?id=1TvE7H_i0JPcxK7C67Hx2pGNFSt84s7Km
https://drive.google.com/file/d/1Cghdn8JGsPdviH6OKcJFo-SRxNP6igGd/view?usp=sharing
https://youtu.be/lE9yP_f2KuY
https://drive.google.com/file/d/1nIX3UTOCN_UAMo3U12yVM8_J-irvMq3c/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18Ynwj_3lhAwjyjvNlG5cWPPxKaVIC8ix/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zvh9KaO1qWw1Yq7RgKjztMxAJbBy48K0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/182xUWRtsxjv9-j_co0XRLtKMsyVFR6sQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vY4JMHIZKtY8n-ZGvKC0MOu93H_7cs8t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qjv9c1UBP0GBF_QIzGl1FejvJGRPV9iz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hBcMlVKJB1UXH18ClQrdfBMjqUhnce2p/view?usp=sharing
https://youtu.be/4rDL02R73sU
https://youtu.be/aKxVX4eV3FY
https://youtu.be/q7bsM_TlC3w
https://youtu.be/-uV8KCI3oG0
https://youtu.be/PkMLo9Ly9Jk
https://youtu.be/Zw3tQ0sDs3E
https://youtu.be/afUo0q0llKU
https://youtu.be/pc7LRs70ADg
https://youtu.be/DsDFBkXaCFY
https://youtu.be/3uAMCqgPcqk
https://youtu.be/W7inIjSqSGY
https://youtu.be/3NbSKbHfO1Y
https://youtu.be/-1JFAqvZ4hw
https://youtu.be/T4y_938v7FA
https://youtu.be/peJTIf54N2k
https://youtu.be/xf_nRvRfP0A
https://youtu.be/lC-eYQPvlGo
https://youtu.be/YOOK3d0P8Eo
https://youtu.be/_NPGc18ybNo
https://youtu.be/lE9yP_f2KuY
https://youtu.be/WIrIYXXjWyA
https://youtu.be/2V41MzK0TWY
https://youtu.be/cmxu75eEPE0
https://youtu.be/XeyPE-_dUfc
https://youtu.be/Upsl4KhKUWc
https://youtu.be/Fr5ifRkunWI
https://youtu.be/S3ofR0QxVSM
https://youtu.be/DxLtc5MJdgY


 
  Osteoid Osteomaالورمُ العظميُّ العظمانيُّ )العظمومُ العظمانيُّ(

 
 Choledochal Cystكيسةُ القناةِ الجامعةِ 

 
مفيَّةِ الإبطيَّةِ  ِيَّةٌ معزولةٌ في العقدِ اللَّ  Isolated Axillary Tuberculous Lymphadenitisإصابةٌ سِل 

  

 
 Mitosisالانقسامُ الخلويُّ المُتساوي الـ  

 
ف الـ    Meiosisالانقسام الخلويُّ المُنص ِ

 
بغيُّ الـ  بغيُّ، الجسمُ الص ِ بغيَّة، الص ِ  Chromatin, Chromatid, Chromosomeالمادَّةُ الص ِ

  

 
ماتُ الغذائيَّةُ الـ  اً مفيدةٌ لأجسامنا؟ Nutritional Supplementsالمُتم ِ  ، هل هي حقَّ

 
 ، ضمانةُ الشَّبابِ الدَّائمVitamin Dفيتامين د 

 
 ، قليلُهُ مفيدٌ.. وكثيرُهُ ضارٌّ جدَّاً Vitamin B6 6فيتامين ب

 
 المغنيزيوم بانٍ للعظامِ! يدعمُ وظيفةَ الكالسيوم، ولا يطيقُ مشاركتهَ 

 
 (، معلوماتٌ لا غنى عنها 2المغنيزيوم )

 
 Vitamin B12.. مُختصرٌ مُفيدٌ 12فيتامين ب 

  

 
 Pneumatic Petrousعظمُ الصَّخرةِ الهوائيُّ 

 
ندِ  ِ  Ulnar Dimelia or Mirror Handتضاعفُ اليدِ والز 

 
ندي ِ   Congenital Bilateral Ulnar Nerve Dislocationخلعٌ ولاديٌّ ثُنائيُّ الجانبِ للعصبِ الزَّ

 
 Congenital Thenar Hypoplasiaضمورُ إليةِ اليدِ بالجهتين، غيابٌ خلقيٌّ معزولٌ ثنائيُّ الجانب 

 
نديَّةِ  Brachymetacarpia :( قصرُ أمشاطِ اليدِ 1)  قصرٌ ثنائيُّ الجانبِ ومتناظرٌ للأصابعِ الثلاثةِ الز ِ

 
نديَّةِ  Brachymetacarpia :( قصرُ أمشاطِ اليدِ 2)  قصرٌ ثنائيُّ الجانبِ ومتناظرٌ للأصابعِ الثلاثةِ الز ِ

  

 
 Fibromyalgiaمتلازمةُ التَّعبِ المزمن 

  

 
ِ اليأسِ.. نحوَ مُقاربةٍ أكثرَ حزماً   Menopause Breast Problems -Periآفاتُ الثَّدي ما حولَ سن 

 
ِ اليأسِ.. نحوَ مُقاربةٍ أكثرَ حسماً   Menopause Breast Problems -Periآفاتُ الثَّدي ما حولَ سن 

 
ائعةِ   Evaluation of Breast Problemsتقييمُ آفاتِ الثَّدي الشَّ

  

 
 The Snapping Hip -Iliopsoas Tendonitisالتهابُ وترِ العضلةِ السَّواسِ الحرقفيَّةِ  

 
.. خراجُ بوت نُ الفقرات    Spine TB.. Pott's Diseaseتدرُّ

 
ؤوسِ العضديَّةِ   Pathologies of Distal Tendon of Bicepsمرضيَّاتُ الوترِ البعيدِ للعضلةِ ثنائيَّةِ الرُّ

Brachii Muscle 

 
يٌّ انعكاسيٌّ  تميَّزَ بظهورِ حلقةٍ جلديَّةٍ خانقةٍ عندَ الحدودِ القريبةِ   Algodystrophy Syndromeحثلٌ ود ِ

 للوذمةِ الجلديَّةِ 

 
ِرةِ  ةِ المُدو   Rotator Cuff Injuryأذيَّةُ أوتارِ الكفَّ

https://drive.google.com/file/d/1GAoxdnm8hiz4UxSMnLXJKJeTmuRN44iS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dvLtxUWmytVcnxvE7ZVwfB5sg2sw6iq7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11MEpYbtKCDrjG4lHmGpVwLxCqq9MElc3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RMV3EDBPb-8cBcDR2IeiWNyotGaECJzE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15jWaygVs_l_HPmQ5ZvZ6BfApJdJTUlhe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/139HNMOSu-QSXW7iTpMTLzI4T0tg7fILm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1g_qnPN1QPxh4JmWttni2TUeI4khX9j44/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Nx5XqYAgPiywSRkeIeRnhrrWP5WcfJ_o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jltDJhKD31ZPpd9u6mT47pQsTYlO-XEt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1O7GLdLUmFjKnHrLtq9XmvYhMJxoaw7bG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j7LXtlBrCrodg3vzhDxac_57eBmilRYN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GGJlo8gu_iLT0fY5wDpQ95cRlPbCjiUl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1th8q1vZP3wvaE0-3a7rk2N0ExTNIvL8-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KboBoqfZ_Rjkojwab3Wd6-iAzo4HEZJ5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I_9Gfqo9sUCZeO92Uyg7OYtqgPX8h-WE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kP9CR1FkCqvw4GDdIv6TOxgTQq910w52/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rlGZ4d-Ad-_xM2SWUeJRXqnnpCfbZSVx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rlGZ4d-Ad-_xM2SWUeJRXqnnpCfbZSVx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nXJDMPSgFwiAmZZ5Rw-S7N85TU28BbzF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bNYTNClqMFRsJ7SiKqMPhNQD2KGe4KpD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16rPNrj1l8WTRxGMWlD4GB6vB4CfKDFIw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IG-da_QmhZMDVKEiQsN15ARnLTlIadyq/view?usp=sharing
https://youtu.be/kLp3Yd4yQzo
https://youtu.be/c3u1PFvLOLU
https://youtu.be/Ys9tw7TRMvc
https://youtu.be/2dbV9mHH7M0
https://youtu.be/V44fzBLsGpE
https://youtu.be/mVowAaj_oYs
https://youtu.be/IylX4S38cqU
https://youtu.be/oLKO7_2ZgIU
https://youtu.be/gIVAbxdDv8Q
https://youtu.be/Q06Qfs9CCVo
https://youtu.be/9-55zHGtpW4
https://youtu.be/H3RJKmpVCns
https://youtu.be/qKEa6ZLzh1Y
https://youtu.be/OwfewyvDsdI
https://youtu.be/r-cz0mweM58
https://youtu.be/QVDrMrne4qg
https://youtu.be/dzg8avF9tyM
https://youtu.be/7I7IZZzllLg
https://youtu.be/BBRN2pqYH38
https://youtu.be/7kYHxmW1CJc
https://youtu.be/Jyb8B0qWCoY
https://www.youtube.com/watch?v=KxdapR1LCl8
https://youtu.be/wW6G5znkwj8
https://youtu.be/2U-e3pRM4lg
https://youtu.be/4CZQPqvRyZo
https://youtu.be/pGvjU_VecBA


 
قبة  ) قبيُّ(( استعادةُ الانحناء  1تدبيرُ آلام  الرَّ بيعي   )القعسُ الرَّ قبي   الطَّ  Neck Pain Treatment الرَّ

Restoring Cervical Lordosis 

  

  

 
 مُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ( 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
: الحقنُ تحتَ الأخرم    Subacromial Injectionتدبيرُ آلام  الكتف 

 
فافةِ الأخمصيَّةِ المُزمنِ بحقنُ الكورتيزون   Plantar Fasciitis, Cortisone Injectionتدبيرُ التهابِ اللُّ

 
 لوحِ الكتفِ بالكورتيزون   - حقن الكيسةِ المصليَّةِ الصَّدريَّةِ 

Thoracic Bursitis, Cortisone Injection-Scapulo 

 
دة، حقنُ الكورتيزون داخلَ مفصلِ الكتف   Frozen Shoulder, Intraarticularالكتفُ المُتجم ِ

Cortisone Injection 

 
 Tennis Elbow, Cortisone injectionمرفق التنس، حقن الكورتيزون 

 
 بحقنِ الكورتيزون موضعيَّاً  Trigger Fingerعلاجُ الإصبع القافزة الـ 

 
  Iliac Joint Pain, Cortisone Injection-Sacroألمُ المفصلِ العجزي ِ الحرقفي : حقنُ الكورتيزون

 
  Cortisone Injection in Carpal Tunnelحقن كورتيزون في نفق الرسغ  

  

 
نت   Froment’s Signعلامةُ فروم 

 
 Hoffman’s Sign  علامةُ هوفمان 

 
 Babinski’s Signعلامةُ بابنسكي 

 
 Hoffman Signعلامة هوفمان 
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https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14Evu1huNJgTFDaMLHb373ja3L6HRSQBv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ag_fGSGL9wXQ4hZ5yKjucoXvSzKadvio/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ag_fGSGL9wXQ4hZ5yKjucoXvSzKadvio/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11QeUIr1mfr06qjwdrV8XjkeALrS1O0U5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11QeUIr1mfr06qjwdrV8XjkeALrS1O0U5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12y4Bv68_wxOjx01PUIO1AmXNn2VXc4fr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18ajWpEJ7a-EuRABNli2EKoaqRziZMq7W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_Uu6xEiN9N6jH31b_xF_GFPb68zqqzK6/view?usp=sharing
https://youtu.be/SjmlQ7X-8p8
https://youtu.be/b4WZR3Tpa2E
https://youtu.be/M3NsZ7RBaSg
https://youtu.be/9yiFijt-hRc
https://youtu.be/F8adF_Twoio
https://youtu.be/MjarErgQ2qw
https://youtu.be/MG2H9ZFG_t0
https://youtu.be/u9XE9On6uqY
https://youtu.be/qzIUuRWB6pk
https://youtu.be/yBMttnSiXsw
https://www.youtube.com/watch?v=Gj2eNpaeALc
https://youtube.com/shorts/fhHyt7duecw
https://youtu.be/ZNchnPi8lIA

